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題目一：我最難忘的聲音 

說明：生活中令人難忘的聲音有很多，美妙的歌聲、各種蟲鳴鳥叫聲、悅耳的鐘

聲，這些聲音常出現在我們的生活中，雖然它聽起來只是再正常不過的聲

音，但對於某些人來說，卻是最難忘的聲音。想一想，什麼聲音最容易讓

你觸動心弦而難忘？請依自身見聞及感受，完成此文。 

題目二： 我從運動中學到的事 

說明: 失敗，是運動員最好的修行。台灣最頂尖的柔道國手楊勇緯強調：「那

個滿意的自己，是從過去失敗中學來的。」羽球好手戴資穎曾在比賽

決勝局大幅落後世界第一的安洗瑩 9分，最終完成驚奇逆轉勝，談到最後

的戲劇化逆轉秀，戴資穎直言：「我什麼都沒有想，就是告訴自己再堅持

一下吧！」請以「我從運動中學到的事」為題，寫下你的經驗、感受或想

法。 

題目三:一次成功的溝通經驗 

說明：人與人之間最遙遠的不是距離，而是想法。所以，我們需要透過語言來作

為溝通的橋樑。溝通最終目的不是為了講贏對方或證明自己是對的，

而是為了相互理解，分享彼此的真實感受。透過正向的溝通過程可以

建立連結感，達成雙贏的局面。請以「一次成功的溝通經驗」為題，就

親身經驗或所見所聞，表達你的感受或想法。 

※ 不可在文中洩露私人身份。 

※ 不可使用詩歌體。 

※ 文長約 600字,必須加新式標點符號。 


