
113學年度臺中市國民中學技藝教育研習實施計畫 

壹、 依據 

一、 技術與職業教育法。 

二、 國民中學技藝教育實施辦法。 

三、 教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝

教育相關經費作業原則。 

貳、 目的 

一、 推動與落實本市國民中學技藝教育發展。 

二、 透過專家學者座談，以增進本市教師對區域職業試探與體驗示範

中心之推廣及認識。 

三、 協助各校推動技藝教育適性輔導，讓本市教師對職業試探教育的

未來性有更深入的了解，進而推廣臺中市區域職業試探與體驗示

範中心，以期生涯向下扎根對學生的生涯規劃有更適切的建議。 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：臺中市政府教育局 

三、 承辦單位：臺中市立石岡國民中學 

肆、 計畫執行內容 

一、 預計辦理日期及主題： 

日期時間 研習主題 參加對象 參加人數 研習地點 職群 

8/4(一) 

9:00-12:00 

茶農的永續

經營 

國中小老

師 
25人 

新社蛙境

公園 

農業 

設計 

 

範例 



 

二、 研習流程 

上午場 

時間 內容 備註 

8:40-8:55 報到  

8:55-9:00 長官致詞  

9:00-12:00 

茶葉種植 

品茶體驗 

製茶過程 

拓碑體驗 

 

12:00-12:10 結語  

 

伍、 預期效益 

一、 有效推動技藝教育，進而啟迪學生對未來職業的正確認知，期能

適性地做好生涯規劃。 

二、 藉由專家學者經驗分享期許未來達成臺中市各區(山、海、屯、

中區)設置2所區域職業試探與體驗示範中心，進而推動技藝教育

向下扎根並融入學生學習的歷程中，進而受惠本市學子。 

三、 激發未來各區對技藝教育作更好的規劃設計，讓每個學生最終都

能瞭解自己，覺察外在的工作世界，能為自己作好一生的生涯規

劃。 

陸、 經費來源：本計畫所需經費由教育部國民及學前教育署、臺中市政

府教育局相關經費支應，經費概算如附件。 

柒、 承辦本項活動工作人員，依規定於活動結束後辦理敘獎。 

捌、 本計畫報教育部國民及學前教育署核定後實施，修正時亦同。 

 

 


