
114 學年度 大道國中綜合活動領域［阿公阿嬤家的幸福家常菜］  

八年級 暑假作業 

 

班級        座號         姓名    

一、請分享一道阿公阿嬤家印象最深刻的家常菜。 

 菜名：___________________________ 

 誰會做這道菜？（可複選） 

☐ 阿公 ☐ 阿嬤 ☐ 爸爸 ☐ 媽媽 ☐ 其他（_________） 

 這道菜你們什麼時候會吃？ 

☐ 團圓時吃 ☐ 平常就常吃 ☐ 節慶或特別日子吃 

☐ 其他（請說明）：______________________ 

二、幸福料理步驟 請你實際和家人一起完成這道菜，並記錄製作的過程。 

列出所需的食材及份量： 

 

製作步驟（簡要列點描述）： 

 

三、成果分享 

 完成後我邀請          和我一起享用，他（她）品嚐後給我的評分是：     分。 

 完成後我邀請          和我一起享用，他（她）品嚐後給我的評分是：     分。 

📷請貼上一張你做菜的照片或成品的照片（也可以畫圖！） 

並請寫幾句話，表達你做這道菜後的心情，及想對阿公阿嬤說的話。 



 

 

 

 

 

 

 

 


