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2024 臺中女中第六屆人文與社會科學體驗營 

活動企劃書 
 

一、緣起：臺中女中人文及社會科學資優班 

社會科學涵蓋的學術領域範疇廣泛，包括教育學、社會學、法律學、政治學、

區域研究、經濟學及管理學等學門，於整體人類社會的發展有深遠的影響。人文及社

會科學的發展攸關國家未來頂尖與領導人才的培育，國家社會目前正進入轉型期，公

民社會未臻成熟，急需從教育著手培養優秀具備人文素養與社會科學觀點的精英人

才，臺中女中學生相信有一部分應具備有此一發展潛力。 

故自 108 學年始，臺中女中人文及社會科學實驗班轉型為資優班，提供社會科

學概論、社會科學研究法、經典導讀等人文社會課程，並於高二進行專題研究，撰寫

專題論文並進行發表。人社班致力於培養學生對人文社會的關懷與思辯、引導學生走

入社會科學的領域，學習研究方法和理論，並將所學概念應用於生活中。人社班培育

的人才讓當今的公民社會有了成熟的動力，在重視工具型和實用型知識之餘，也能打

開心眼觀照人心，用遠見明視未來的道路。 

 

二、活動目的 

針對與會者（學妹）： 

各位國三即將升上高一的準小綠綠們注意嘍！ 

6月 29 日（六）我們將舉辦為期一天的「人社體驗營」，這會是一個兼具娛樂性與知

識性的活動，旨在幫助學妹們認識什麼是人文社會科學、探索自己對此領域的熱忱，

並更深入的地了解未來進入人文社會科學資優班後會獲得什麼樣的課程資源與能力培

養。歡迎對人文社會科學滿懷好奇，或是對學術研究和舉辦活動充滿熱情，又或許只

是單純發現自己很喜歡關心他人、跨領域結合並思辨的學妹！ 

針對舉辦者（301 學生）： 

舉辦者皆為就讀人社班三年的學生，對人文社會科學皆有一定的認識與極大的熱忱，

也十分了解臺中女中人社班的特色。因此，舉辦者希望透過此活動協助學妹探索自身

性向、以同為學生的角度帶領學妹認識社會科學以及人社班，並為人社班的經驗傳承

獻上微薄的一份力量。 

 

三、活動對象：即將進入臺中女中的小綠綠學妹們（今年國三升高一） 

 

四、指導單位：臺中女中教務處 

 

五、主辦單位：臺中女中第三屆人文及社會科學資優班 

 

六、活動資訊 
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活動時間：6/29（六） 

活動地點：臺中女中、臺中舊城區 

活動對象：準臺中女中高一生 

報名費用：免費 

報名時間：6/7~6/15 

報名方式：填寫 Google 表單 

第六屆人文與社會科學體驗營 學員報名表單 

 

七、活動流程 

時間 活動 

8:30~9:00 報到 

9:00~9:05 開幕 

9:05~9:20 破冰 

9:20~11:40 臺中舊城區踏訪 

11:40~13:00 人社班介紹+午餐休息 

13:00~13:30 舊城區導覽成果發表 

13:30~17:05 四大議題辯論 

17:05~17:30 閉幕、自由提問時間 

 

八、活動介紹與說明 

  今年的營隊主要分成兩大主軸，包含【臺中舊城區踏訪】及【多元議題辯論】： 

【臺中舊城區踏訪】 

你好，舊時光｜ 

歡迎來到臺中市舊城區！學姐們準備了豐富的講解及互動活動，帶領妳穿梭在這時光

隧道，探尋舊城蘊藏的時代記憶與常民故事。你將發現：被遺落的歷史記憶，其實就

藏在上學的路途。 

 街道秘密放大鏡｜ 

在平凡的樓宇之間，學姐將指引你在這今昔文化交雜的街道上，親自找尋不同時代的

人們留下的不凡生活印記。打開你的五感，和我們一起在探尋旅途中留下屬於妳的足

跡吧！ 

店家故事換妳問｜ 

今年特別安排了店家互動環節，讓學妹們體驗一場「訪談」是如何進行的！「這條產

業街道是怎麼出現的？」「為什麼當初選擇落腳於此？」「近十年來客群有什麼轉

變？」無數謎團，且待妳從老闆(娘)的口中找到解答！(妳腦中有浮現中區哪條產業街

道了嗎？) 

【多元議題辯論】 

議題辯論｜ 

https://forms.gle/zf1MQrWbnMyB2fDf7
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議題辯論是正反雙方正面對決的戰場，切記，這不是無理取鬧的唇槍舌戰，而是有理

有據的答辯攻防，在雙方的辯駁中，帶領大家一同踏上價值辨證的旅途。究竟哪一方

將在比賽中占上風？等妳來接招！ 

小組討論｜ 

妳將在小組討論中發表想法、與夥伴們集思廣益，一起為小組亮眼的比賽表現而努

力。觀點無關對錯，只在於你能否說服大眾！（歡迎體驗人社班學姐們放學後不小心

留到第八節課討論議題的快樂 XD） 

學姐導論｜ 

在激烈的言語交鋒之餘，然後呢？學姐將以學妹們的論點為出發，帶領大家覆盤整場

討論，從不同面向分析、建構並總結論點，給予辯手與聽眾在激烈辯論之後，能有個

冷靜思考的機會，叩問心中對於議題的價值評判。 
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附件一 活動行程表 

工作 時程 

企劃書繳交 5/29 

請學校協助發送公文至各國中 6/5 

學員報名 6/7~6/17 

繳交入校名冊給特教組 6/18 

 

附件二 活動回饋單 

活動回饋方式：製作活動回饋單調查參與者滿意度與意見 

第四屆人文社會科學體驗營回饋單(pdf 版) 

(文件先以 pdf 形式呈現全部問題，屆時將以 google 表單發放方式填寫) 

 

附件三 經費預算表 

 

品項 預計費用 

餐費 65*63=4095 

印刷費(含稅) 400 

道具或雜支(含稅) 500 

總計 4995 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1_I5z6X1T10OnxfsFFpNNp8rb3TsWmDjD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_I5z6X1T10OnxfsFFpNNp8rb3TsWmDjD/view?usp=sharing

