
115年臺中市教師增能計畫-西洋棋研習實施計畫 

一、計畫依據 

（一）教育部非專長體育教師增能研習補助要點。 

（二）臺中市政府教育局工作計畫。 

（三）臺中市國民教育輔導團辦理精進教學能力實施計畫。 

二、計畫目的 

（一）提升非體育專長教師之體育教學的實際教學能力。 

（二）推廣從運動規則研討及裁判實務訓練導入技能學習，以提升教學品質。 

三、執行單位 

 （一）指導單位：教育部 

 （二）辦理單位：臺中市政府教育局 

 （三）承辦單位：沙鹿區鹿峰國民小學 

（四）協辦單位：臺中市西洋棋協會 

四、參與對象 

 （一）本市轄內公私立國民中、小學教師。 

 （二）參加人數：預計 70人（依全國教師在職進修網報名順序，額滿為止）。 

 （三）報名費：免收報名費 

 （四）上課地點：沙鹿區鹿峰國民小學 

  （五）報名方式：請直接向沙鹿區鹿峰國民小學或 

逕上全國教師在職進修資訊網系統進行報名。 

五、辦理日期： 115年05月6日（星期三）。 

六、報名日期：自即日起至 115年 5月 6日(星期三)止， 

七、講習課程表(如附件一) 

八、績效指標及預期成果 

 （一）增長「西洋棋」教學觀念，讓教師習得可運用於教學平常的教學。 

 （二）提昇教師教學之專業知能豐富教學內涵，提高教學品質。 

九、獎勵與考核： 

  （一）參加研習之教師請所屬服務學校於研習期間惠予公假登記出席參加。 

  （二）參加研習之教師及承辦單位工作人員得依實際出席狀況核予教師進修 

        研習時數，全程參與者核予研習時數 3小時。 



  （三）執行本計畫有功人員得依規定辦理敘獎。 

十、注意事項 

 （一）研習人員給予公假，並依規核給研習時數，已報名者無故缺席，由承 

       辦學校彙整報局處理。 

 （二）已報名之研習教師因故不能參加，應向原服務學校敘明理由，經同意

後報局備查，並副知承辦學校。 

十一、輔導與支援措施：各校參加教師名單建立後續追蹤機制，以達增能之效 

      益。 

十二、全程參與研習者，頒發臺中市西洋棋協會的研習證書。 

 

附件一：課程表 

        日期 

時間 

115年 05月 6日 

(星期三) 

13：00~13：20 

13：20~13：30 

報到 

課程說明 

13:30~14:20 

1.西洋棋對孩子的幫助 

2.西洋棋的起源 

3.西洋棋的基本知識 

14:30~15:20 

1.各兵種的運用 

2.西洋棋的基本戰術 

3.學習西洋棋的盲點解說 

15:30~16:20 

1.西洋棋開局種類分析 

2.義大利開局 

3.實戰練習 
 

 

 

 

 

 

 


