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單選題： 

(D) 01.下列田徑賽項目何者不必使用起跑架？(A)100 公尺 (B)200 公尺 (C)400 公尺 (D)800 公尺。 

(B) 02.田徑 100M 比賽時，當風速超過每秒順風多少公尺，則記錄將不予承認？(A)1m (B)2m (C)3m (D)4m。 

(B) 03.田徑接力賽，接力棒掉落時應如何處理？(A)停止比賽 (B)由掉棒選手撿起繼續比賽 (C)裁判撿起 (D)取消資格。 

(B) 04.田徑比賽中選手過彎道時，在不得利的情況下，碰觸幾次左側分道線、邊緣石、邊界的標示線，會被取消資格？(A)1 次 

(B)累計 2 次 (C)累計 3 次 (D)累計 4 次。 

(B) 05.國際田徑規則中，規定的接力棒長度為幾公分(A)15-17 公分 (B)28-30 公分 (C)40-42 公分 (D)50-52 公分。 

(A) 06.關於新興運動-匹克球的運動推廣，哪一項「非」屬匹克球運動的特性？(A)匹克球起源於英國 (B)參考桌球、網球的打

法與規則 (C)屬於網/牆性球類運動 (D)室內、外場地均可進行正式比賽。 

(D) 07.匹克球和下列哪種運動關聯性最低？(A)桌球 (B)羽球 (C)網球 (D)排球。 

(B) 08.匹克球 Pickleball 是用球拍擊球的一種運動。是網球、羽球和桌球的混合運動，其匹克球的場地和羽球的場地完全相

同，此項目起源於何處？(A)英國倫敦西敏市 (B)美國西雅圖班布里治島 (C)美國洛杉磯西木區 (D)德國柏林米特。 

(C) 09.在臺灣匹克球是項新興運動，發球時，在呼叫比分後多久發球員須將球發出？(A)5 秒 (B)8 秒 (C)10 秒 (D)14 秒。 

(B) 10.匹克球的規定中，請問下列敘述下列何者有誤？(A)選手可以使用木製球拍進行比賽 (B)球的表面有 24 個孔洞 (C)球拍包

含握把的長寬和不得超過 24 英吋 (D)發球的擊球位置應低於腰部。 

(A) 11.桌球單打比賽分數在 10：10 之前，每一球員每發幾球即應換人發球？(A)2 次 (B)5 次 (C)10 次 (D)1 次。 

(C) 12.桌球發球時,球需向上拋起幾公分以上？(A)12 公分 (B)14 公分 (C)16 公分 (D)10 公分。 

(C) 13.現今桌球運動所使用的桌球大小為(A) 30 公厘(B) 35 公厘(C) 40 公厘(D) 45 公厘。 

(A) 14.桌球比賽的決勝局，若一方先得到幾分時，雙方須交換場地？(A)5 分 (B)6 分 (C)7 分 (D)8 分。 

(A) 15.關於桌球最新規則，請問以下何者錯誤？(A)比賽時，不可使用六角型球拍 (B)整場比賽可使用一次暫停，以 1 分鐘為限

(C)球直徑 40 公釐，應為白色或橘色而無光澤 (D)雙方球衣顏色需不同，且衣服主體顏色不得與使用球同色系。 

(B) 16.在奧運會的 3 對 3 籃球賽中，球員在三分線外投球出手進籃後的得分為幾分？(A)1 分 (B)2 分 (C)3 分 (D)4 分。 

(B) 17.大雄進行最後一次籃球罰球時，防守方技安在球觸及籃圈前由下方伸手穿越籃圈觸及球，依據國際籃球規則，以下敘述

何者正確？(A)技安是非法觸球犯規 (B)技安應被宣判技術犯規 (C)大雄應重新罰球一次 (D)是得予更正的錯誤。 

(C) 18.依據 FIBA 國際籃球規則，下列何者並非關於籃球活球狀態的描述？(A)跳球時，球拋離主裁判的手 (B)罰球時，球置於

罰球員可處理的位置 (C)投籃或罰球中籃後 (D)發界外球時，球置於發球員可處理的位置。 

(B) 19.籃球賽中，進攻隊抓下籃板的二波進攻時間，從原先的 24 秒縮短為幾秒？(A)12 秒 (B)14 秒 (C)16 秒 (D)18 秒。 

(B) 20.若籃球比賽開始，跳球由甲隊獲得球權，到第三節結束之前共發生了六次爭球，請問第四節開始球權應為哪隊的？(A)

甲隊 (B)乙隊 (C)重新跳球 (D)領先隊伍握掌控球權。 

(C) 21.羽球規定發球過程中，球拍拍頭應指向下方，球要從低於幾公分的位置發出？(A)95 (B)105 (C)115 (D)110。 

(C) 22.羽球比賽每局得分的上限是幾分？(A)21 分 (B)25 分 (C)30 分 (D)無上限。 

(D) 23.羽球發球時，球觸網且落進接發球有效區內，接球者若不回擊，則裁判應判定？(A)重新發球 (B)接球方得分 (C)換邊發

球 (D)發球方得分。 

(A) 24.羽球比賽中，當發球時，雙方球員同時犯規，應如何處理？(A)重新發球 (B)繼續比賽 (C)雙方犯規 (D)以上皆是。 

(B) 25.羽球比賽中，下列何種情形需重新發球？(A)在接球員準備好接球時發球 (B)非發球之情形下，羽球停留在網頂 (C)比賽

進行中，球員舉手提出球拍斷線 (D)以上皆是。 

(C) 26.進行排球發跳飄球的練習，以下何者為良好的動作調整？(A)拋球時增加球體的旋轉 (B)拋球的高度越高越好 (C)擊球時

手要形成平面狀 (D)擊球後手腕要加壓前扣。 

(D) 27.依據最新排球規則中，關於自由球員的敘述何者錯誤？(A)可擔任隊長 (B)可將未超過網高的球用高手擊向對區 (C)換人

次數不受限制 (D)於前場區用高手傳球時，攻擊手可將高於球網的球進行扣殺。 

(C) 28.排球比賽中，球員接發球時移位不及，以腳背將球踢起，則為？(A)失分 (B)擊球犯規 (C)合法擊球 (D)出局。 

(B) 29.排球比賽中，在發球或比賽中，球觸網而過，則(A)對方得分 (B)比賽繼續 (C)重行發球 (D)犯規。 

(D) 30.排球比賽中，哪一位置球員的替補不列入正常替補次數？(A)隊長 (B)舉球員 (C)攻擊手 (D)自由球員。 

(D) 31.網球比賽中，如比數為 30：30，英文讀音應念作？(A)Thirty-deuce (B)Thirty-equal (C)Thirty-tie (D)Thirty-all。 



(A) 32.在網球比賽中，以下哪一項是「非受迫性失誤」？(A)球員在無壓力情況下失誤 (B)球員因對手施壓而失誤 (C)球員因裁

判誤判而失誤 (D)球員因場地問題而失誤。 

(B) 33.關於網球比賽盤(SET)、局(GAME)、分(POINT)的敘述何者正確？(A)大滿貫比賽採 3 盤制 (B)決勝局打搶七分稱作 Tie-

break (C)以前的人記分是用時鐘記，所以得第一分是 15，第二分是 30，第三分是 45 (D)Advantage 是分數中平手唸法。 

(D) 34.網球中的 tie-break，是指局數在何種狀況下進行的賽制？(A)3 比 5 (B)4 比 5 (C)5 比 5 (D)6 比 6。 

(A) 35.在網球比賽中，標準局時當裁判宣讀「Love」，即表示下列何種狀況？(A)無得分 (B)第一分 (C)第二分 (D)尊重。 

(A) 36.棒球比賽一人出局，二、三壘有人的情況下，擊球員擊出安打，擊球員最後停在三壘，擊球員卻被發現未觸及二壘壘

包，經「促請裁決」而被判出局，以下敘述何者正確？(A)擊球員應紀錄一壘打 (B)二壘跑壘員得分不算 (C)三壘跑壘員

得分不算 (D)以上皆非。 

(C) 37.關於棒球界內界外球之判定，下列何者正確？(A)打者擊出的球直接觸及一壘壘包後持續往外野界外處滾動，應屬界外

球 (B)左外野飛球先落在界內後，再滾向界外，應屬界外球 (C)打者擊出三壘界外滾地球，隨後在三壘前滾回界內並靜

止，應屬界內球 (D)滾地球通過一壘時在界內，隨後往外野界外滾動，應屬界外球。 

(B) 38.棒球比賽界內球於觸地後彈跳到觀眾席時，擊球員可前進(A)一個壘 (B)兩個壘 (C)三個壘 (D)自由跑。 

(B) 39.關於棒球比賽的敘述，下列何者錯誤？(A)野手能夠運用藏球戰術，來欺騙跑者使其出局 (B)球員換下場後，還能再換上

場比賽 (C)打者將球擊出後，在三壘壘包前若球又從界外又滾回界內，算界內球 (D)當打者將球打到全壘打標竿時，算

全壘打。 

(B) 40.正式棒球比賽中，站在打擊區的打者將擊出之界內球，擊中場內三壘上欲往本壘奔跑的跑者時，這時三壘裁判判定妨礙

守備應判(A)一好球 (B)跑者出局 (C)合理動作，繼續比賽 (D)打者出局。 


